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PREVENZIONE OSTEOPOROSI 
E OSTEOPENIA
L’osteoporosi è una patologia subdola, spesso clinicamente silente. Ci si sente 
bene, ma le ossa a poco a poco si indeboliscono fino al manifestarsi della sua più 
grave complicanza: la frattura. Le fratture osteoporotiche rappresentano una delle 
più importanti cause di disabilità.
La prevenzione, la diagnosi precoce ed un’idonea terapia sono le armi più efficaci 
per combattere una patologia così invalidante che colpisce uomini ed donne, ed è 
molto frequente nelle donne dai 50 anni in poi  (a causa della riduzione dei livelli di 
estrogeni). L’esame più valido per la diagnosi è la M.O.C – Mineralometria Ossea 
Computerizzata, che, unito ad analisi di laboratorio specifiche  e ad un controllo 
specialistico, costituiscono la miglior strategia preventiva e diagnostica.

Il pacchetto prevede:
Esami di laboratorio (Emocromo, Creatininemia, Calcemia, Fosforemia, Fosfatasi Alcalina, 
Elettroforesi proteica, TSH, FT3, FT4, Vitamina D)

MOC Dexa lombare-femorale
Visita specialistica internistica

150 €

Per informazioni e prenotazioni
numero verde 800.560.800
o prenota online su www.datamedicaroma.it

La invitiamo a confrontarsi con il suo medico di fiducia per valutare la possibilità di usufruire di questo importante 
servizio di prevenzione


