PREVENZIONE DANNI DA COLESTEROLO

f+9- data medica %?‘w‘. GVM POINT

LA SANITA D’ECCELLENZA IN ITALIA



PREVENZIONE DANNI
DA COLESTEROLO

Il colesterolo € un costituente naturale dell’organismo. Presente nella membrana
delle cellule, in livelli normali esso & utile al nostro organismo per produrre alcuni
ormoni, la vitamina D e gli acidi biliari. Gli eccessi di colesterolo nel sangue
mettono in pericolo la nostra salute; i livelli elevati di questa molecola
rappresentano uno dei principali fattori di rischio per le malattie cardiovascolari. |
primi aspetti su cui agire per tenere sotto controllo questo rischio sono: attivita
fisica, appropriata alimentazione e stili di vita sani che aiutano a ridurre la mortalita
per malattie cardiovascolari e la necessita di sottoporsi ad angioplastiche o
interventi di by-pass.

Il pacchetto prevede:

Esami di laboratorio (Emocromo, Colesterolo totale, Colesterolo HDL, Colesterolo LDL,
Trigliceridi, Omocisteina)

Visita cardiologica

Ecocolordoppler TSA

Visita nutrizionistica

190 €

La invitiamo a confrontarsi con il suo medico di fiducia per valutare la possibilita di usufruire di questo importante
servizio di prevenzione
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