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SCREENING DELLE ANEMIE

Quando i globuli rossi non trasportano sufficiente ossigeno per soddisfare i bisogni
di organi e tessuti del nostro corpo, si parla di anemia: nelle analisi ne sono spia
I'alterazione dei livelli di emoglobina e/o dei valori dell’'ematocrito. Esistono varie
forme di questo disturbo, causato da fattori diversi, temporaneo o cronico, e con
diversi livelli di importanza e gravita. Individuare un’anemia e la sua tipologia non e
sempre facile: infatti pud essere inizialmente asintomatica, ma la comparsa di
sintomi come stanchezza, pallore, battiti cardiaci irregolari o accelerati, affanno
respiratorio, dolori al petto, vertigini, problemi cognitivi, mani e piedi freddi e mal
di testa, debbono essere indagati. Le cause di un'anemia sono da rintracciare in
problemi nella produzione dei globuli rossi o nella loro degradazione; emorragie;
difetti genetici; alcune malattie; familiarita; ma anche carenze vitaminiche o di ferro,
disturbi intestinali (compresa la celiachia), mestruazioni troppo abbondanti.
L'ematologo attraverso i risultati di laboratorio e una accurata visita con la quale
valuta la storia clinica del paziente ed esegue un approfondito esame obiettivo,
puo inquadrare |'eventuale patologia e impostare il percorso terapeutico piu
appropriato.

Il pacchetto prevede:

Esami di laboratorio mirati (Emocromo completo, Sideremia, Ferritina, Acido Folico, Vitamina B12)
Visita specialistica ematologica

120€

La invitiamo a confrontarsi con il suo medico di fiducia per valutare la possibilita di usufruire di questo importante
servizio di prevenzione
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